
 

 
 

 
   

Időpont: 

(Csütörtök) 
Helyszín: 

Vegyél részt Te is a Miskolci Egyetem,  
Egészségügyi Kar hallgatói által megrendezett 

Minden korosztály számára! 

Ízelítő programjainkból: 
 Test és szépségápolás szakértővel 
 KAQUN ivóvíz – Mi a titka? 
 Házi patika gyógynövényekkel 
 Egészséges táplálkozás és diéta tippek személyre szabva 
 Igazi gyümölcs- és zöldséglevek kóstolása 
 Készségfejlesztő játékok 
 Akadálypálya kerekesszékkel 
 Virtuális Valóság 
 Baráthegyi Vakvezető és Segítő Kutya Iskola Alapítvány 

által szervezett, vakvezető kutyával való közlekedés 
 Véradási lehetőség 
 Általános állapotfelmérés 
 Harcművészet, Zumba és Amerikai foci bemutatók 
 Forró teakülönlegességek 

Vegyél részt legalább 4, Dr. Bubóval megjelölt programban, és a 
neved máris belekerül a kalapba! 

Nyeremények: Lovaglási lehetőség, test- és arcápolási csomagok, fitness bérletek.  


